
      IDÉES DE BALADES à VÉLO    

- La Vélodyssée : de Roscoff (29) à Hendaye (64).  

Lƭ ǎΩŀƎƛǘ ŘΩǳƴ ŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜ ǇƛǎǘŜǎ ŎȅŎƭŀōƭŜǎ ǎǳǊ Ǉƭǳǎ ŘŜ фллƪƳΦ  

A partir dŜ .ŀȅƻƴƴŜΣ ƻƴ ƭƻƴƎŜ ƭΩ!ŘƻǳǊ ƧǳǎǉǳΩŁ ƭŀ .ŀǊǊŜΣ ǳƴŜ ǇƭŀƎŜ ŘΩ!ƴƎƭŜǘΣ Ǉǳƛǎ ƻƴ ƭƻƴƎŜ ƭŀ ŎƾǘŜ 

basque, quelques petites sections et reliefs sont à prendre en compte. On peut découvrir la ville de 

.ŀȅƻƴƴŜΣ ƭŜǎ ŎƾǘŜǎ ŘΩ!ƴƎƭŜǘ Ŝǘ ǎŜǎ ǎǇƻǘǎ ŘŜ ǎǳǊŦΣ ƭŀ ǾƛƭƭŜ ŘŜ .ƛŀǊǊitz avec le Rocher de la vierge, ses 

nombreuses plages, la baie de St-Jean-de-[ǳȊ Ŝǘ ŜƴǎǳƛǘŜ ŘΩIŜƴŘŀȅŜΦ  

 

 

De Bayonne à Biarritz. 1h03, 16,25km. Difficulté : « Je suis habitué » 

Découvrez le Quartier St-Esprit, les quais de la Nive, le centre-ville 

avec les maisons à colombages et à arcades, le Petit Bayonne et 

ƭΩ!ǘŜƭƛŜǊ Řǳ /ƘƻŎƻƭŀǘΦ  

Également, du côté de Biarritz, il y a la Côte des basques, le Phare de 

Biarritz, le casino, ƭŀ ǇƭŀƎŜ ŘΩLƭōŀǊǊƛǘȊΣ ƭŜ ǾƛŜǳȄ ǇƻǊǘΣ ƭŜ wƻŎƘŜǊ ŘŜ ƭŀ 

Vierge, et le musée du Chocolat. 

www.lavelodyssee/itineraire/bayonne-

biarritz 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Quartier St-Esprit Maison à colombages  Petit Bayonne 

Grande Plage de Biarritz 

Phare de Biarritz 

http://www.lavelodyssee/itineraire/bayonne-biarritz
http://www.lavelodyssee/itineraire/bayonne-biarritz


 

 

De Biarritz à St Jean de Luz. 56min, 14,24km. Difficulté : « je me 

dépasse » 

Sur la route, vous passerez Bidart avec ses nombreuses plages, sa 

chapelle Ste Madelaine ; Guéthary avec la colline de Cenitz et ses 

spots ; et enfin à St Jean de Luz, vous verrez le port de pêche, la vieille 

ville et la pointe Ste Barbe. Pour les plus gourmands, découvrez les 

glaces des nombreux camions à glaces de St-Jean-de-Luz.   

www.lavelodyssee/itineraire/biarritz-saint-jean-de-luz 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Côte des basques Rocher de la Vierge Vieux Port de Biarritz 

Plage de Bidart 

Chapelle Ste Madelaine 

http://www.lavelodyssee/itineraire/biarritz-saint-jean-de-luz


  

De St-Jean-de-Luz à Hendaye. 1h21, 20.48km. Difficulté : 

« je me dépasse » 

{ǳǊ ƭŀ ǊƻǳǘŜ ŘΩIŜƴŘŀȅŜΣ Ǿƻǳǎ ǇƻǳǊǊŜȊ ƻōǎŜǊǾŜǊΣ Ŝƴ ƘƻǊǎ-

piste, la pointe Ste Anne, la baie de Loia et la réserve 

ƴŀǘǳǊŜƭƭŜ Řǳ ŘƻƳŀƛƴŜ ŘΩ!ōōŀŘƛŀΦ Voyez les belles et 

ƭƻƴƎǳŜǎ ǇƭŀƎŜ ŘΩIŜƴŘŀȅŜ et leur vue sur les montagnes ! 

www.lavelodyssee/itineraire/saint-jean-de-luz-hendaye-

plage 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Port de pêche Pointe Ste Barbe Grande Plage de Saint-Jean-de-Luz 

Pointe Ste Anne 

tƭŀƎŜ ŘΩIŜƴŘŀȅŜ 

http://www.lavelodyssee/itineraire/saint-jean-de-luz-hendaye-plage
http://www.lavelodyssee/itineraire/saint-jean-de-luz-hendaye-plage


- La Voie verte de la Nive : Bayonne (64). Difficulté : « Je débute / en famille » 

12.5km de piste cyclable au bord de la Nive, avec un panorama sur les Pyrénées. Ce sentier 

va du centre de Bayonne au quartier Herauritz à Ustaritz.  

 

http://www.ma-voie-verte.fr/piste-cyclable/voie-verte-de-la-nive-64 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- La forêt du Pignada : Anglet (64). Difficulté : « Je débute / en famille ». 

5.3km de voies vertes pour circuler facilement. Elle peut rejoindre la piste cyclable 

ƭƻƴƎŜŀƴǘ ƭΩ!ŘƻǳǊ ŘŜ .ŀȅƻƴƴŜ όспύΦ  

 

https://www.anglet-tourisme.com/fr/a-voir-a-faire/foret-nature/balade-

jogging/documents/La-Foret-du-Pignada-Anglet.pdf 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.ma-voie-verte.fr/piste-cyclable/voie-verte-de-la-nive-64
https://www.anglet-tourisme.com/fr/a-voir-a-faire/foret-nature/balade-jogging/documents/La-Foret-du-Pignada-Anglet.pdf
https://www.anglet-tourisme.com/fr/a-voir-a-faire/foret-nature/balade-jogging/documents/La-Foret-du-Pignada-Anglet.pdf

